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Perifeer infuus en venapunctie

Datum

29 september 2017

Tijd

8.30 – 12.30 uur 
Locatie 
Onderwijscentrum Martini Academie onderwijsruimte 2
Inleiding
Het inbrengen van een perifeer infuus is een voorbehouden handeling.

Het verzorgen, verwisselen en verwijderen van een perifeer infuus is een risicovolle handeling voor verpleegkundigen. 
Bloedafname via een venapunctie is een voorbehouden handeling. 
Om kwalitatief goede en veilige zorg te kunnen verlenen is het voor verpleegkundigen essentieel om vaardigheden op peil te houden, op de hoogte te zijn van de geldende protocollen en materialen op de juiste manier te gebruiken.
Leerdoelen. 

Na deze scholing kun je:

· Benoemen hoe de wet BIG van toepassing is in relatie tot een perifeer infuus en het inbrengen van een perifeer infuuscanule.
· Benoemen hoe de wet BIG van toepassing is in relatie tot een venapunctie
· De anatomie en fysiologie van de huid en de kleine en grote bloedsomloop benoemen.
· (Contra-) indicaties benoemen voor een perifeer infuus en een venapunctie.

· Benoemen hoe je de plaats bepaalt voor een perifeer infuus en een venapunctie.
· Toelichten hoe je de juiste druppelsnelheid berekent voor een infuus en de juiste hoeveelheid medicatie (mg/ml) berekent.
· De oorzaken, symptomen en behandeling van complicaties bij een perifeer infuus benoemen en hoe deze preventief te voorkomen zijn. 
· De oorzaken, symptomen en behandeling van complicaties bij een venapunctie benoemen en hoe deze preventief te voorkomen zijn. 
· De verschillende medicatie en hun bijwerkingen benoemen en deze volgens de geldende richtlijnen en protocollen toepassen in de dagelijkse praktijk.
· Benoemen hoe te handelen bij een prikaccident en hoe je deze in de dagelijkse praktijk kunt voorkomen.
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De benodigde materialen en middelen benoemen voor een perifeer infuus en een venapunctie en deze volgens de geldende richtlijnen en protocollen toepassen in de dagelijkse praktijk. 
· Werken met veilige naalden

CANMEDS 
VIH, PK
Accreditatie

De vaardigheidsles is voor 3 punten geaccrediteerd door het Kwaliteitsregister V&V 

Leerlijn
Zelfstudie

Onderwijsleergesprek: kennisoverdracht

Vaardigheidsles: instructie, demonstratie en zelf oefenen

Ervaringen delen en uitwisselen

Voorbereiding
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Ter voorbereiding op deze les bestudeer je zelf de anatomie en fysiologie van de huid, de kleine en grote bloedsomloop. Complicaties inbrengen perifeer infuuscanule en venapunctie. Voorkomen van complicaties bij het inbrengen van een perifeer infuus, verwisselen systeem en venapunctie. Hoe te handelen bij prikaccident.
Programma  
Onderwijsleergesprek   
Inventariseren leervragen en ervaringen (beginsituatie deelnemers bepalen)
Pathologie/ Fysiologie ( korte herhaling zelfstudie) 
(Contra-) indicaties voor een perifeer infuus en een venapunctie

Complicaties; hoe deze te voorkomen

VMS: High risk medication: toedienen van parenteralia (kort)

Theorie: Verzorgen, verwisselen en verwijderen perifeer infuus, complicaties infuus/ IV medicatie
Theorie: Antibiotica
Theorie: Venapunctie
Workshop( praktische handelingen): 
Oefenen met het inbrengen van een perifeer infuuscanule, het klaarmaken van een perifeer infuussysteem, het verwisselen van het infuussysteem, verwijderen perifeer infuuscanule en het toedienen van medicatie.
Oefenen met afnemen van bloed middels een venapunctie 
Evaluatie en afronding

Interessante links en literatuur 
http://www.vmszorg.nl/themas/high-risk-medicatie: klaarmaken en toedienen van parenteralia, maar ook Antibiotica
http://www.rivm.nl/Onderwerpen/W/Werkgroep_Infectie_Preventie_WIP 
https://www.farmacotherapeutischkompas.nl
http://www.cito.nl/bedrijven/verpleegkundig_rekenen/toets_verpleegkundig_rekenen/praktische_informatie        
Aarts F.  8 Vragen over het prikken van een infuus. Nursing jaargang 23, januari 2017 pag. 18 - 23.
 
